PSYCH-K®
Basic Workshop

mit Sabrina Kiermaier

“Ob Du denkst Du kannst es, oder ob
Du denkst Du kannst es nicht — in
beiden Féllen hast Du Recht.”
(Henry Ford)

Also traue Dich Dein Potential zu
entfalten, denn am Ende Deines Lebens
zahlt nur eine Frage:

,Hatte ich ein gesundes, gllickliches,
erfolgreiches und erfiilltes Leben?*

PSYCH-K®
Basic Workshop

Lerne unter anderem, wie Du...

Deine Angste einfach und leicht 16st.

wie du Blockaden entdeckst, die Dich
daran hindern Deine Ziele zu erreichen
und wie Du diese losen kannst.

Stress transformierst und auch in
stressigen Situationen schneller wieder
zur Ruhe kommst.

Deine Ziele richtig und klar definierst,
ohne die Sorge falschen Zielen
hinterher zu laufen.

neue Uberzeugungen innerhalb
weniger Minuten dauerhaft im
Unterbewusstsein verankerst.

Wie Du Uberzeugungen und
Glaubenssatze richtig und effektiv
formulierst.

direkt mit Deinem Unterbewusstsein
kommunizierst, um so Kongruenz
zwischen Bewusstsein und
Unterbewusstsein zu schaffen.

Sabrina Kiermaier

¢ Traumata auflost.

o die Grundlagen von PSYCH-K sofort
fur Dich und andere anwenden kannst,
beruflich wie privat.

Termin:

Freitag 22.03.2019, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag 23.03.2019, 09:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 24.03.2019, 09:00 - ca. 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Yoveda Yoga- und Seminarzentrum
Bahnhofstr. 24

86938 Schondorf am Ammersee

— bei Minchen

Preis:
947 € (inkl. MwSt.)

zzgl. Kosten fur Unterkunft und
Verpflegung

Anmeldung:

per E-Mail:

info@sabrina-kiermaier.de

oder unter:
www.sabrina-kiermaier.de/anmeldung/

Ich freue mich auf Dich!



